
PUBLIZITATEA

Dena prest 
bidaiatzeko?

Erasmusa, Interraila edo atzerriko zure lehen esperientzia:
prestatu dena joan aurretik, eta bidaiatu lasaiago.

 

Hegaldi eta erreserben berrespena

Tokiko garraiobideen aplikazio ofizialak

Ustekabe gutxiago. 

Abentura gehiago.
Prestatu dena irten aurretik eta gozatu lehen egunetik.

Dirua, ordainketak 
eta abantailak
Dirua, ordainketak 
eta abantailak01.

Debit

Credit

Gauza batzuk helmugan aurki ditzakezu, ahazten bazaizkizu… Beste 
batzuk, ordea, etxetik prest eraman behar dituzu, ustekaberik ez izateko! 
Zerrenda honetan, bidaiatu aurretik prestatu beharrekoa aurkituko duzu.

Aseguruak 
eta osasuna
Aseguruak 
eta osasuna03.

KomunikazioaKomunikazioa07.

eta joan-etorriaketa joan-etorriak
04. Garraioak

DokumentazioaDokumentazioa02.
Indarreko NANa 
EB eta Schengen eremua

Pasaportea 
6 hileko gutxieneko indarraldia

Sarrera-baimen bereziak: 
ETA, ESTA, eVisa…

Nazioarteko 
ikasle-txartela: ISIC

Motxila/maleta 
egokia
Berrikusi zure ekipajerako 
baimendutako neurriak eta 
pisua

Giltzarrapoa

Kargagailuak, 
kanpoko bateria 
eta entxufe-
egokigailuak

Kasuan kasuko 
klimarako arropa 
egokia

Ekipaje 
adimenduna
Ekipaje 
adimenduna

05.

Bidaia-asegurua
• Ekipajea galtzea
• Ezeztapenak
• Erantzukizun zibila

Nazioarteko 
osasun-asegurua
Funtsezkoa EBtik kanpo

Bidaiako Laguntza 
Asegurua eta 
Istripuetakoa(1)

Kredituko GO! txartelean sartuta 

Europako Osasun 
Txartela: EOT

Beharrezko edo 
gomendatutako 
txertoak, helmugaren 
arabera

Errezeta medikoak 
Kontrolpeko medikazioren bat 
behar baduzu

Oinarrizko botikina 

SegurtasunaSegurtasuna
06.

Bidaia MAECen 
erregistratzea
Bidaiarien erregistroa

Tokiko larrialdietako 
telefonoa

Tokiko arauak eta 
saihestu beharreko lekuak

Bidaiatuko duzun 
herrialdeko 
kontsulatuaren edo 
enbaxadaren informazioa

Nazioarteko SIM txartela / Roaminga / 
Nazioarteko eSIM txartela

Dokumentuen kopia digitalak hodeian

Larrialdietarako kontaktuak gordeta

Helmugako aplikazio baliagarriak
Offline mapak, itzulpena, klima…

Zure LABORAL Kutxa bulegoan zuzenean…

Jakinarazi bankuari bidaiatzera zoazela,
mugimendu susmagarrien ondoriozko blokeoak saihesteko

Eraman bi GO! txartelak,
batek huts egiten badizu ere

Berrikusi zure txartel eta kontuen 
mugak, igo behar badituzu ere

Eskatu sinadura-txartela 
SMSrik jaso ezin duzunean online ordainketak egiteko

Debit

Credit

Eraman eskudiru pixka bat, 
helmugara iristen zarenean tokiko diruaren ordez trukatzeko

Ordainbide elektronikoak; adibidez, Google Pay/Apple Pay

Kudeatu zure bulegotik... Eta ez ahaztu...

Eta, gainera…

(1) Txartelaren bidez ordaindutako garraio publikoetan.

Aseguru hauen bitartekaria Caja Laboral Bancaseguros SLU da. B-75060988 zenbakiko IFK du eta banka-aseguruetako operadore 
lotetsia da. Aseguruen eta Pentsio Funtsen Zuzendaritza Nagusiaren Aseguru Bitartekarien Administrazio Erregistro Berezian 
inskribatuta dago, OV-0072 klabearekin. Arriskuaren aseguratzaileak: Seguros Lagun Aro SA (IFK: A-20079224), Seguros Lagun Aro 
Vida SA (IFK: A-20182705), La Previsión Mallorquina de Seguros SA (IFK: A-08169013), Sanitas SA de Seguros (IFK: A-28037042), 
EXPERTIA Seguros de Decesos SA (IFZ: A-33003906), Caja de Seguros Reunidos Compañía de Seguros y Reaseguros SA – CASER 
(IFK: A-28013050), Europ Assistance SAren Espainiako sukurtsala (IFK: W-2504100-E), Generali España Sociedad Anónima de Seguros 
y Reaseguros (IFK: A-28007268), HISCOX SAren Espainiako sukurtsala (IFK: W-0185688-I), TELEFÓNICA SEGUROS Y REASEGUROS 
COMPAÑIA ASEGURADORAren Espainiako sukurtsala (IFK: W-0182798-I), Zurich Insurance Europe AGren Espainiako sukurtsala (IFK: 
W-0072130-H), Mutua de Propietarios Seguros y Reaseguros a Prima Fija (IFK: G-08171332) eta Compagnie Française d’Assurance pour 
le Commerce Extérieur konpainiaren Espainiako sukurtsala (IFK: W-0012052-G). Erantzukizun zibila eta finantza-ahalmena estalita ditu, 
indarrean dagoen legeriaren arabera. Gainerako aseguratzaileak kontsultatu hemen: aseguruak.laboralkutxa.eus.


